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Droga Kolezanko,
Szanowny Kolego,

jest mi niezmiernie milo powitac wszystkich
Paristwa jako uczestnikow Miedzynarodowej Konfe-
rencji Rynologicznej RhinoForum 2019.

Bardzo serdecznie witam wszystkich wyktadow-
cow z kraju 1 zagranicy, dziekujac Panstwu za trud
I chec podzielenia sie z nami swojg wiedzg.

Juz po raz siedemnasty spotykamy sie w interdyscyplinarnym gronie, bo taki
wlasnie ma charakter rynologia — interdyscyplinarny. Sa wsrdd nas laryngolodzy,
rynolodzy, alergolodzy, neurolodzy, pneumonolodzy i po raz pierwszy — geriatrzy.

Wprawdzie w tym roku sesje zgrupowane w bloku nazwanym ENDOSCOPIC
SINUS SURGERY MASTERCLASS in tribute to Prof. HEINZ STAMMBERGER
dominujg w programie, ale to nie znaczy, ze inne sesje I bloki tematyczne ustepuja
im poziomem czy znakomitoscig wykiadowcow.

Wiem, jak trudno podjac decyzje, ktory blok wykiadow wybrac, kogo postuchac.
Rozumiem, ze wielu z Panstwa bardzo tego nie lubi. Ale ja, jako organizator,
zobowiazany jestem przyblizyc¢ Paristwu osiggniecia rynologii polskiej i swiatowej
w peinym zakresie. A jest to dzial medycyny niezwykle wielowatkowy. Dowodem
na to jest m.in. popularnosc¢ seminarium ,,Chrapanie i bezdechy dla laryngologow”,
ktore odbywa sie przy Panstwa aprobacie juz po raz osmy, mimo zZe poczatkowo
byto odbierane dosc sceptycznie. Podobnie jest z najnowszym blokiem wykladow
— na temat bolow gtowy.

Zycze Panistwu pozyskania duzej dawki praktycznej
wiedzy oraz wielu pozytywnych wrazen ze wspolnie
spedzonych trzech dni w Warszawie.

Serdecznie pozdrawiam
prof. Antoni Krzeski

Przewodniczgcy RhinoForum 2019
Warszawa, listopad 2019
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Dear Colleagues,

It gives me great pleasure to welcome you to the
International rhinology conference RHINOFORUM 2019.

Moreover, I am very pleased to welcome all spe-
akers from Poland and abroad and I want to express
my gratitude for your efforts and willingness to share
your knowledge with us all.

We are meeting in Warsaw for the seventeenth time and, as always, there are
experts from numerous fields among us, since rhinology is a highly interdisciplinary
area od medicine. Our renowned attendees and speakers include otolaryngologists,
rhinologists, allergists, neurologists, pulmonologists, and for the first time ever
— geriatrists.

Although this year, the sessions grouped in the section entitled ENDOSCOPIC
SINUS SURGERY MASTERCLASS in tribute to Prof. HEINZ STAMMBERGER
dominate visibly in the conference programme, this hardly means that other sessions
and sections are any less outstanding in terms of topics discussed and speakers.

I am aware of how hard it is to decide which section of lectures to choose and
who to listen to. I understand how much you dislike having to make this choice.
However, being the organiser of the conference, I feel obliged to show the
achievements of Polish and international rhinology to the fullest extent possible.
As you all know, this particular area of medicine is exceptionally multithreaded
in nature. One example of this is the immense popularity of the , Snoring and sleep
apnea for laryngologists” seminar held this year for the eighth time running, much
to your appreciation, although at first it was met with hesitation by conference atten-
dees. The case with our youngest section of lectures, namely with headaches, is similar.

I hope you leave the conference with a substantial dose of practical knowledge
and that the three days spent in Warsaw will be a source of none other than
positive experiences.

Best regards
Prof. Antoni Krzeski

President of RhinoForum 2019
Warsaw, November 2019
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Prof. Valerie Lund

Prof. Paolo Martelletti

Prof. Joachim Maurer

Prof. Maciej Misiotek

Prof. Krystyna Mitosek-Szewczyk
Dr Susan Mollan

Dr med. Piotr Rapiejko

Prof. Jacek Rozniecki
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Dr med. Marcin Straburzynski
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ORGANISING COMMITTEE:

Przewodniczacy / President: Prof. dr hab. med. ANTONI KRZESKI

Czlonkowie / Board Members:
Dr med. Marcin Straburzynski
Dr med. Eliza Brozek-Madry
Pani Anna Dominiak

MIEJSCE OBRAD
VENUE:

SOUND GARDEN HOTEL
Warszawa, ul. Zwirki i Wigury 18




LISTA WYKEADOWCOW ZAGRANICZNYCH

Prof. Isam Alobid — Barcelona, Spain

Prof. Fazil Apaydin — Izmir, Turkey

Prof. Jirgen Beck — Freiburg, Germany

Prof. Manuel Bernal Sprekelsen — Valencia, Spain
Dr. Mark Braschinsky — Tartu, Estonia

Prof. Ibrahim Cukurova — Izmir, Turkey

Dr. Klaus Diiring — Frechen, Germany

Prof. Philippe Eloy — Brussels, Belgium

Prof. Karl Hérmann — Mannheim, Germany
Prof. Dawid Howard — London, UK

Prof. Mark Jorissen — Brussels, Belgium

Dr. Rébert Késmarszky — Budapest, Hungary
Prof. Darlene Lubbe — Cape Town, South Africa
Prof. Valerie Lund — London, UK

Prof. Paolo Martelletti — Rome, Italy

Prof. Joachim Maurer — Mannheim, Germany
Dr. Susan Mollan — Birmingham, UK

Prof. Nikolaus Netzer — Bad Aibling, Germany
Prof. Pietro Palma — Milano, Italy

Prof. Philippe Rombaux — Brussels, Belgium
Prof. Anshul Sama — Nottingham, UK

/%m}f;fm,&i



LISTA POLSKICH WYKEADOWCOW @/hﬂ)ﬂ;’w«, 2079

Prof. Artur Badyda — Warszawa

Dr hab. Ireneusz Bielecki — Katowice

Dr Stanistaw Bogustawski — Warszawa

Dr med. Eliza Brozek-Madry — Warszawa

Prof. Pawel Burduk — Bydgoszcz

Studentka med.Zofia Burska — Warszawa

Dr hab. Izabela Domitrz — Warszawa

Prof. Wojciech Golusinski — Poznan

Prof. Pawel Golusinski — Poznan

Prof. Tomasz Grodzicki — Krakow

Dr med. Anna Gryglas-Dworak — Wroctaw
Prof. Elzbieta Hassmann-Poznanska — Bialystok
Mgr psych. Anna Kocwa-Karnas§ — Warszawa
Dr Anna Komorowska-Piotrowska — Warszawa
Dr hab. Jolanta Kostrzewa-Janicka — Warszawa
Prof. Wojciech Kozubski — Poznan

Dr med. Michal Krawczynski — L6dz

Prof. Antoni Krzeski — Warszawa

Mgr Karolina Krzyszton — Warszawa

Dr hab. Wojciech Kukwa — Warszawa

Dr med. Malgorzata Kulesa-Mrowiecka — Krakow
Prof. Marek Kulus — Warszawa

Dr Wiestawa Liberowicz-Wieloch — Poznan

Dr hab. Izabella Lecka — Warszawa

Dr med. Daniel Malczewski — Warszawa

Mgr Rafal Marusik — Warszawa

Dr n. o zdr. Beata Mielanczuk-Lubecka — Warszawa
Dr hab. Jézef Mierzwinski — Bydgoszcz

Dr med. Ewa Migacz

Prof. Maciej Misiolek — Zabrze

Dr med. Jacek Nasilowski — Warszawa



LISTA POLSKICH WYKEADOWCOW cd.

Mgr Rafal Piascik — Warszawa

Dr med. Piotr Pienkowski — Poznan

Dr med. Piotr Rapiejko — Warszawa

Dr Aleksandra Ratajczak — Warszawa

Prof. Jacek Rozniecki — L.odz

Dr hab. Bozena Skotnicka — Biatystok

Prof. Tomasz Sosnowski — Warszawa
Studentka med. Zuzanna Ste¢ — Warszawa
Prof. Adam Stepien — Warszawa

Dr med. Jakub Stolarski — Warszawa

Dr med. Marcin Straburzynski — Warszawa
Prof. Pawel Strek — Krakéw

Prof. Adam Sybilski — Warszawa

Dr med. Joanna Szaleniec — Krakow

Dr Agnieszka Szczukocka-Zych — Warszawa
Dr Mateusz Szewczyk — Poznan

Dr hab. Jarostaw Szydlowski — Poznan

Dr med. Maciej Tazbirek — Katowice

Dr med. Anna Tuszynska — Warszawa

Prof. Adam Wichniak — Warszawa

Dr med. Maria Magdalena Wysocka-Bakowska — Warszawa
Prof. Anna Zakrzewska — L6dZ

Dr hab. Lidia Zawadzka-Glos — Warszawa
Dr med. Anna Zawadzka-Krajewska — Warszawa
Mgr Agata Zdrowowicz — Warszawa
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LAUREACI ARTIFEX RHINOLOGIAE

Prof. Grzegorz JANCZEWSKI - Polska

Prof. Eugene B. KERN — USA

2003
Prof. Valerie J. LUND — W. Brytania

Prof. Heinz STAMMBERGER — Austria

Prof. Benoit LENGELE — Belgia

2007
= Dr John F. PALLANCH - USA

2008 Prof. Gilbert J. NOLST TRENITE — Holandia

2011 Prof. Maria SIEMIONOW — USA

Prof. David W. KENNEDY — USA

Prof. Adam MACIEJEWSKI — Polska
2014

Prof. Gerhard RETTINGER - Niemcy

Prof. Simion J. ZINREICH — USA

Prof. Christian GUILLEMINAULT — USA
2015
Prof. Daniel SIMMEN - Szwajcaria

2016 American Rhinologic Society

Prof. Karl HORMANN — Niemcy
2019
Prof. Manuel BERNAL-SPREKELSEN — Hiszpania
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Prof. Peter A. ADAMSON (Kanada)

Dr Shahzada K. AHMED (W. Brytania)
Dr Tord D. ALDEN (USA)

Prof. Cuneyt M. ALPER (USA)

Dr Peter ANDREWS (W. Brytania)

Dr Bernard ARNOUX (Francja)

Prof. Claus BACHERT (Belgia)

Dr Timothy BEALE (W. Brytania)

Prof. Luisa BELLUSSI (Wtochy)

Prof. Manuel BERNAL-SPREKELSEN
(Hiszpania)

Prof. Ewa BERNATOWSKA (Polska)
Prof. Stanistaw BETLEJEWSKI (Polska)
Prof. Stanistaw BIEN (Polska)

Doc. Hans Rudolf BRINER (Szwajcaria)
Prof. Krzysztof BUCZYEKO (Polska)
Prof. Robson CAPASSO (USA)

Dr Sean CARRIE (W. Brytania)

Prof. Paul van CAUWENBERGE (Belgia)
Prof. Frédéric CHABOLLE (Francja)
Prof. Mieczystaw CHMIELIK (Polska)
Prof. Peter A. R. CLEMENT (Belgia)
Dr Monika CZAPSKA (Polska)

Prof. Martin DESROSIERS (Kanada)
Dr hab. Izabela DOMITZ (Polska)
Prof. Colin L.W. DRISCOLL (USA)
Prof. Philippe ELOY (Belgia)

Dr Berrylin J. FERGUSON (USA)

Dr Oren FRIEDMAN (USA)

Dr Holger G. GASSNER (Niemcy)
Prof. Philippe GEVAERT (Belgia)
Prof. Peter J. GOADSBY (W. Brytania)
Prof. Wojciech GOLUSINSKI (Polska)
Dr med. Iwona GROMEK (Polska)
Prof. Pawel GORSKI (Polska)

Dr Grant S. HAMILTON (USA)

Prof. Thomas HUMMEL (Niemcy)
Prof. Werner HOSEMANN (Niemcy)
Prof. Elzbieta HASSMANN-POZNANSKA
(Polska)

Prof. Claire HOPKINS (W. Brytania)
Prof. Karl HORMANN (Niemcy)

Prof. Egbert HUIZING (Holandia)
Prof. Peter HWANG (USA)

Prof. Stacey ISHMAN (USA)

Prof. John JAKOBSEN (Dania)

Prof. Dariusz JURKIEWICZ (Polska)
Prof. Tilman KECK (Austria)

Pan Wojciech KEPCZYNSKI (Polska)
Prof. Robert C. KERN (USA)

Prof. Bhik KOTECHA (W. Brytania)
Pani Malgorzata KOZEOWSKA (Polska)
Prof. Przemko KWINTA (Polska)

Pani Zofia KUCOWNA (Polska)

Prof. Marek KULUS (Polska)

Prof. Ryszard KURZAWA (Polska)
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Prof. Jerzy KRUSZEWSKI (Polska)
Prof. Kurt LEDRACH (Szwajcaria)
Dr Meron LEVITATS (USA)

Dr Peter J. F. M. LOHUIS (Holandia)
Dr Ian MACKAY (W. Brytania)

Dr Andrzej MARCINKOWSKI (Polska)
Prof. Andrzej MARSZALEK (Polska)
Prof. Joachim T. MAURER (Niemcy)
Prof. Thomas J. McDONALD (USA)
Pani Jolanta MERC (Polska)

Prof. Leslie MICHAELS (W. Brytania)
Dr hab. Jézef MIERZWINSKI (Polska)

Dr hab. Wojciech MIKULEWICZ (Polska)

Prof. Maciej MISIOLEK (Polska)
Prof. Ron MITCHELL (USA)

Dr Jose Carlos NEVES (Portugalia)
Prof. Piero NICOLAI (Wtochy)

Prof. Andrzej OBREBOWSKI (Polska)
Dr Kerry D. OLSEN (USA)

Prof. Metin ONERCI (Turcja)

Prof. Wiktor OSIATYNSKI (Polska)
Dr hab. Ewa OSUCH-WOJCIKIEWICZ
(Polska)

Dr John F. PALLANCH (USA)

Prof. Pietro PALMA (Wtochy)

Dr James N. PALMER (USA)

Prof. Desiderio PASSALI (Wiochy)
Prof. Ruby PAWANKAR (Japonia)
Pani Elzbieta PENDERECKA (Polska)
Prof. Kevin PEREIRA (USA)

Prof. Gerhard RETTINGER (Niemcy)
Dr Jeff RASTATTER (USA)

Dr Tadeusz ROHOZINSKI (Kanada)
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Dr Julian ROWE JONES (W. Brytania)

Dr Glenis SCADDING (W. Brytania)

Dr Gerlind SCHNEIDER (Niemcy)

Dr Daniel SIMMEN (Szwajcaria)

Dr hab. Bozena SKOTNICKA (Polska)

Prof. Carl SNYDERMAN (USA)

Dr Antonio SOUSA VIEIRA (Portugalia)
Prof. Czestaw STANKIEWICZ (Polska)

Prof. Eberhard STENNERT (Niemcy)

Prof. Tomasz STRAHL (Polska)

Prof. Pawel STREK (Polska)

Prof. Jonathan SYKES (USA)

Prof. Andrzej SZCZEKLIK (Polska)

Dr med. Zbigniew SWIERCZYNSKI (Polska)
Prof. M. Eugene TARDY (USA)

Prof. Patrizio TATTI (Wtochy)

Prof. Bozena TARCHALSKA (Polska)

Dr Regan THOMAS (USA)

Prof. Dana M. THOMPSON (USA)

Prof. Gilbert J. NOLST TRENITE (Holandia)
Dr James TYSOME (W. Brytania)

Prof. Jan VOKURKA (Czechy)

Dr Nico de VRIES (Holandia)

Dr Hadé VUYK (Holandia)

Prof. Regina P. WALKER (USA)

Pani Jolanta WIERZCHOWSKA-BOZYS (Polska)
Prof. Theresa L. WHITESIDE (USA)

Dr Ewa WOYDYEEO-OSIATYNSKA (Polska)
Prof. Klaus VOGT (Lotwa)

Dr med. Anna ZAWADZKA-KRAJEWSKA
(Polska)

Prof. Edward ZAWISZA (Polska)

Prof. Thibaut van ZELE (Belgia)

Klinika Pulmonologii i Alergologii
Warszawski Uniwersytet Medyczny
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1  ALFASIGMA Polska
2  MEDTRONIC Poland
3 SANDOZ Polska
4  KARL STORZ Endoskop Polska Marketing
5 TACTICA Pharmaceuticals
6  LABO CLINIC
7  VIDEOMED
8 HEEL Polska
9 PHILIPS Polska
10  URSAPHARM Poland
11 ADAMED Pharma
12  PLUS ULTRA
13  MEDICUS
14  NOVARTIS Poland
15  OLYMPUS Polska
16 MEDAG Aparatura Medyczna
17  BIONORICA Polska

18/27 TEVA Pharmaceuticals Polska
19 MYLAN Healthcare
20  ALPEN PHARMA Polska
21 MEDISOFT
22 SOLINEA
23  POZNAN LAB
24  ALLERGAN
25  ELEKTRO OXIGEN Polska
26  BERLIN-CHEMIE/MENARINI POLSKA
28 ADVANCE EUROPE
29 MEDICAL EDUCATION
30A INSTITUTE OF CLINICAL RESEARCH
30B EUROMEDICAL
31 JCL Aparatura Medyczna
32 OTICON
33 SINUTRONIC
34 MEDIPAGE
35A VLX International
35B INDEX COPERNICUS



CZWARTEK 28 listopada / THURSDAY 28 November 2019

sala / room SYMPHONY parter / 1# floor ~ sala / room OPERA | pietro / 2™ floor
14:00-14:15 SECONDARY HEADACHES SCHOOL

POWITANIE / WELCOME ADDRESS

15:00-15:30
14:15-14:45 INITIAL MULTIPLE-CHOICE QUESTIONNAIRE
OPENING LECTURE

15:30-17:30
14:45-16:15 SESSION I

SINUS SURGERY
— BEYOND THE ETHMOIDS AND INFUNDIBULUM 17:30-18:10

WYKEAD SPONSOROWANY PRZEZ FIRME NOVARTIS
16:15-16:30 Przerwa kawowa / Coffee break (INDUSTRY SPONSORED LECTURE — IN POLISH)

16:30-18:30
SKULL BASE SURGERY

18:30 KOKTAJL POWITALNY / OTWARCIE WYSTAWY ORL - EXPO

PIATEK 29 listopada / FRIDAY 29 November 2019
sala/room SYM PHONY parter / 1 floor sala / room OPERA | pietro / 2" floor

ENDOSCOPIC SINUS SURGERY MASTERCLASS SECONDARY HEADACHES SCHOOL
in tribute to Prof. HEINZ STAMMBERGER

8:00-10:00
8:00-8:30 SESSION I
MAESTRO PROF. HEINZ STAMMBERGER
— SCIENCE AND PASSION 10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break
8:30-18:00 10:30-12:30
LIVE ANATOMICAL DISSECTIONS SESSION II
ANTERIOR AND POSTERIOR ETHMOIDECTOMY 12:30-13:30 Obiad / Lunch
ENDOSCOPIC DACRYOCYSTORHINOSTOMY 13:30-14:00

KEYNOTE LECTURE
10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break

14:00-16:00
FRONTAL SINUS SURGERY SESSION III
ENDOSCOPIC APPROACH TO SPHENOPALATINE 16:00-16:30 Przerwa kawowa / Coffee break
ARTERY AND SPHENOID SINUS SURGERY
16:30-18:30
ENDOSCOPIC ORBITAL AND OPTIC NERVE SESSION IV

DECOMPRESSION
13:00-14:00 Obiad / Lunch
TRANSORBITAL SURGERY

NASAL SEPTAL PERFORATIONS - WORKSHOP

18 /%m?i;;«,&f
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sala / room CONCERTO | pietro / 2™ floor

14:45-16:15
WYKEADY NA ZAPROSZENIE / KEYNOTE LECTURES

16:15-16:45 Przerwa kawowa / Coffee break
16:45-18:15

CHIRURGIA ROBOTOWA W NOWOTWORACH
GLOWY I SZYI

CZWARTEK 28 listopada / THURSDAY 28 November 2019

sala / room ORATORIO | pietro / 2" floor

15:00-16:00
TROPICAL RHINOLOGY

16:00-16:30 Przerwa kawowa / Coffee break

16:30-17:30
NOWE TECHNOLOGIE W RYNOLOGII

18:30 WELCOME COCKTAIL / OPENING OF THE ENT — EXPO

sala / room CONCERTO | pietro / 2™ floor

8:00-10:00
PEDIATRZY LARYNGOLOGOM

10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break

10:30-11:30
WYKLADY NA ZAPROSZENIE

11:30-13:30
GDZIE W JAMACH NOSA DEPONUJA SIE
ZANIECZYSZCZENIA, A GDZIE LEKI?

13:30-14:30 Obiad / Lunch

BELGIAN RHINOLOGISTS — A VISIT TO POLAND

14:30-16:00
PART I

16:00-16:30 Przerwa kawowa / Coffee break

16:30-17:30
PART II

PIATEK 29 listopada / FRIDAY 29 November 2019

sala/room ORATORIO | pietro / 2 floor

TRANSMISJA Z SALI CONCERTO
TRANSMISSION FROM CONCERTO

11:00-13:00

RYNOLOGIA DZIECIECA

CIEKAWE PRZYPADKI, TRUDNE DECYZJE
- dyskusja okraglego stoiu

13:00-14:30 Obiad / Lunch

19



SOBOTA 30 listopada / SATURDAY 30 November 2019

sala/room SYMPHONY parter / 1# floor sala / room OPERA | pietro / 2" floor
CHRAPANIE i BEZDECHY dla LARYNGOLOGOW SECONDARY HEADACHES SCHOOL

VIII Miedzynarodowe Sympozjum

8:00-10:00
SNORING & APNEA for ENT SURGEONS SESSION I
8® International Symposium

10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break
8:30-12:30 Part 1

ELDERLY PATIENTS WITH OBSTRUCTIVE 10:30-11:15
SLEEP APNEA CLOSING LECTURE
12:30-13:30 Obiad / Lunch 11:15-11:45

MULTIPLE-CHOICE EVALUATION TEST
13:30-15:30 Part 2

ZANIM ZAPROPONUJESZ PACJENTOWI 11:45-13:15
Z BEZDECHAMI LECZENIE CHIRURGICZNE SESJA SPONSOROWANA FIRMY TEVA
BEFORE YOU SUGGEST SURGICAL TREATMENT (INDUSTRY SPONSORED SESSION — IN POLISH)

TO A PATIENT WITH SLEEP APNEA
13:15-14:15 Obiad / Lunch
14:15-17:15

WORKSHOP I
Toksyna botulinowa w leczeniu migreny przewlekiej

sala/room POLO NAlSE | pietro / 2 floor

8:00-11:00
WORKSHOP II
Physiotherapy in tension-type headache

11:00-11:30 Przerwa kawowa / Coffee break
11:30-16:30

WORKSHOP III

Physiotherapy in migraine, post-traumatic

and cervicogenic headache

13:30-14:30 Obiad / Lunch

20 /%m}f;fm,&i



hindrome 2077

SOBOTA 30 listopada / SATURDAY 30 November 2019

sala / room CONCERTO | pietro / 2 floor sala / room ORATOR I O | pigtro / 2 floor

8:00-9:00 9:00-11:30

INVITED LECTURES FORUM MEODYCH RYNOLOGOW
RHINOPLASTY MASTERCLASS TEMATY WOLNE / FREE PAPERS
9:00-11:00

“BIG” NOSE SURGERY
11:00-11:30 Przerwa kawowa / Coffee break

11:30-13:30
NASAL DORSUM DILEMMAS

13:30-14:30 Obiad / Lunch

14:30-16:30
FINESSE IN RHINOPLASTY
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14:00-14:15

14:15-14:45

14:45-16:15

16:15-16:30

16:30-18:30

18:30

sala/room SYMPHONY parter / 1¢ floor

POWITANIE / WELCOME ADDRESS
Prof. Antoni Krzeski (Poland)

OPENING LECTURE
TRANSORBITAL SURGERY — MANAGEMENT OF THE ORBIT,
SKULL BASE AND SINUSES

Prof. Darlene Lubbe (South Africa)

SINUS SURGERY
— BEYOND THE ETHMOIDS AND INFUNDIBULUM
Moderator: Prof. Valerie Lund (UK)

e Frontal sinus surgery — types of surgery and indications
Prof. Anshul Sama (UK)

e Dacryocystorhinostomy — in children and adults
Prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Spain)

e The sphenoid sinus: the anatomy, pathology and endonasal approaches
Prof. Philippe Eloy (Belgium)

Przerwa kawowa / Coffee break

SKULL BASE SURGERY
Moderator: Prof. Darlene Lubbe (South Africa)

e Endoscopic management of sinonasal malignancy
Prof. Valerie Lund (UK)
e Recent advances in expanded endoscopic skull base surgery
Prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Spain)
e Craniopharyngiomas — a novel technique for management
Prof. Anshul Sama (UK)
o CSF leaks — surgery from small to large defects
— indications and technique
Prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Spain)

KOKTAJL POWITALNY / OTWARCIE WYSTAWY ORL - EXPO
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sala/room OPERA | pietro / 2™ floor

SECONDARY HEADACHES SCHOOL

Wspélorganizator

Polskie
Towarzystwo
Bolow Giowy

15:00-15:30 INITIAL MULTIPLE-CHOICE QUESTIONNAIRE

15:30-17:30 SESSION I
Chair: Dr Mark Braschinsky (Estonia)
Prof. Izabela Domitrz (Poland)

e Personalised medicine and headaches
Prof. Paolo Martelletti (Italy)

e Medication-overuse headache
Prof. Jacek Rozniecki (Poland)

17:30-18:10 e Selektywne dzialanie erenumabu w leczeniu migreny.
Przypadki w praktyce klinicznej
Prof. Izabela Domitrz (Poland)
Wyktad sponsorowany przez firme Novartis
(Industry sponsored session — in Polish)

18:30 KOKTAJL POWITALNY / OTWARCIE WYSTAWY ORL - EXPO

Fzs
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14:45-16:15

16:15-16:45

16:45-18:15

18:30

sala/room CONCERTO | pietro / 2™ floor

WYKEADY NA ZAPROSZENIE
Moderator: Prof. Maciej Misiotek (Zabrze)

e Tumours of the head and neck in the African population
Prof. David Howard (UK)
e Adenocarcinoma of the ethmoid sinus: Leuven experience
Prof. Mark Jorissen (Belgium)
o Nosowe przepukliny oponowo-mézgowe
— putapka rynologiczna czy triumf rynochirurga?
Prof. Pawet Strek (Krakow)
o Wspoliczesne leczenie raka gardia srodkowego w oparciu o badania
kliniczne PATHOS i BEST OFF
Prof. Wojciech Golusinski (Poznan)

Przerwa kawowa / Coffee break

CHIRURGIA ROBOTOWA W NOWOTWORACH GLOWY I SZYI
Moderator: Prof. Wojciech Golusinski (Poznan)

o Kwalifikacja chorych do chirurgii robotowej w nowotworach gtowy
i szyi
Prof. Pawel Golusinski (Poznan)
e Prezentacja przypadkow
Dr med. Piotr Pienkowski (Poznan)
o Wspolczesne systemy chirurgii robotowej wykorzystywane w leczeniu
nowotworéw gtowy i szyi
Dr Mateusz Szewczyk (Poznan)
e Zalecenia okolooperacyjne w chirurgii robotowej nowotworow
glowy i szyi
Dr Wiestawa Liberowicz-Wieloch (Poznan)

KOKTAJL POWITALNY / OTWARCIE WYSTAWY ORL - EXPO
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15:00-16:00

16:00-16:30

16:30-17:30

18:30

sala/room ORATORIO | pietro / 2™ floor

TROPICAL RHINOLOGY
Moderator: Dr Robert Késmarszky (Hungary)

e Introduction to tropical rhinology
Dr Robert Késmarszky (Hungary)
o Geographical and climatic factors related to rhinology
Prof. Izabella Lecka (Poland)
e Rhinosurgery in the tropics
Prof. David Howard (UK)
e Surgery of the ethinic nose
Prof. Fazil Apaydin (Turkey)

Przerwa kawowa / Coffee break

NOWE TECHNOLOGIE W RYNOLOGII
Moderator: Prof. Pawel Strek (Krakow)

e Znaczenie badan mikrobiomu — NGS (next generation sequencing)
i typowania fagowego w diagnostyce i leczeniu chorych z zapaleniami
zatok przynosowych
Dr med. Joanna Szaleniec, Prof. Pawel Strek, Mgr Agnieszka Gibala,
Dr hab. Tomasz Gosiewski (Krakow)
e Zastosowanie near-infrared endoskopii z systemem indocyanine green
w diagnostyce wczesnych postaci nowotworéw jam nosa
i zatok przynosowych
Prof. Pawet Strek, Dr med. Patryk Hartwich, Dr Remigiusz Ziarno,
Dr med. Aleksandra Grudzien-Ziarno,
Dr med. Sebastian Kocon (Krakow)

KOKTAJL POWITALNY / OTWARCIE WYSTAWY ORL - EXPO
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sala/room SYMPHONY parter / 1 floor

ENDOSCOPIC SINUS SURGERY MASTERCLASS
in tribute to Prof. HEINZ STAMMBERGER

Chairs: Prof. Antoni Krzeski, Prof. Pawel Burduk,
Dr Eliza Brozek-Madry (Poland)

8:00-8:30 MAESTRO PROF. HEINZ STAMMBERGER - SCIENCE AND PASSION
Moderator: Prof. Antoni Krzeski (Poland)
Speakers: Prof. Valerie Lund (UK),
Dr Eliza Brozek-Madry (Poland)

LIVE ANATOMICAL DISSECTIONS

8:30-9:15 ANTERIOR AND POSTERIOR ETHMOIDECTOMY
Moderator: Prof. Wojciech Golusinski (Poland)
Dissector: Prof. Anshul Sama (UK)

9:15-10:00 ENDOSCOPIC DACRYOCYSTORHINOSTOMY
Moderator: Prof. Pawel Burduk (Poland)
Dissector: Prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Spain)

...and a very special event
10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break

10:30-11:30 FRONTAL SINUS SURGERY
Moderator: Prof. Manuel Bernal Sprekelsen (Spain)
Dissector: Prof. Anshul Sama (UK)

11:30-12:15 ENDOSCOPIC APPROACH TO SPHENOPALATINE ARTERY
AND SPHENOID SINUS SURGERY
Moderator: Prof. Pawel Strek (Poland)
Dissector: Prof. Philippe Eloy (Belgium)

12:15-13:00 ENDOSCOPIC ORBITAL AND OPTIC NERVE DECOMPRESSION
Moderator: Prof. Maciej Misiotek (Poland)
Dissector: Prof. Antoni Krzeski (Poland)

13:00-14:00 Obiad / Lunch
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sala/room SYMPHONY parter / 1¢ floor

14:00-15:30 TRANSORBITAL SURGERY
Moderator: Dr Eliza Brozek-Madry (Poland)
Dissector: Prof. Darlene Lubbe (South Africa)

NASAL SEPTAL PERFORATIONS — WORKSHOP

15:30-16:15 KEYNOTE LECTURE
e Intranasal flaps
Prof. Isam Alobid (Spain)

16:15-18:00 NASOSEPTAL PERFORATION REPAIR
Moderator: Dr Eliza Brozek-Madry (Poland)
Dissector: Prof. Isam Alobid (Spain)
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sala/room OPERA | pietro / 2™ floor

SECONDARY HEADACHES SCHOOL

8:00-10:00 SESSION I
Chairs: Prof. Paolo Martelletti (Italy),
Prof. Wojciech Kozubski (Poland)

e Cardiovascular disorders and headache
(PFO and migraine — what's new?)
Prof. Izabela Domitrz (Poland)
e Psychogenic headache
Anna Kocwa-Karnas, MA (Poland)

10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break

10:30-12:30 SESSION II
Chairs: Prof. Jacek Rozniecki (Poland),
Prof. Jiirgen Beck (Germany)

e Cervicogenic headache

Prof. Wojciech Kozubski (Poland)
e Post-traumatic headache

Dr Mark Braschinsky (Estonia)

12:30-13:30 Obiad / Lunch
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sala/room OPERA | pietro / 2™ floor

13:30-14:00 KEYNOTE LECTURE

e Real-world data of CGRP(r) monoclonal antibodies in migraine
Prof. Paolo Martelletti (Italy)

14:00-16:00 SESSION III
Chairs: Prof. Anshul Sama (UK)
Dr tukasz Kmieciak (Poland)

e Rhinogenic headache
Dr Marcin Straburzynski (Poland)

e Stomatognathic disorders and headache
Prof. Jolanta Kostrzewa-Janicka (Poland)

16:00-16:30 Przerwa kawowa / Coffee break

16:30-18:30 SESSION IV
Chairs: Dr Mark Braschinsky (Estonia)
Dr Maria Magdalena Wysocka-Bakowska (Poland)

o Idiopathic Intracranial Hypertension
Dr Susan Mollan (UK)

e Spontaneous Intracranial Hypotension
Prof. Jiirgen Beck (Germany)
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sala/room CONCERTO | pietro / 2™ floor

8:00-10:00 PEDIATRZY LARYNGOLOGOM

Moderator: Prof. Marek Kulus (Warszawa)

e Srodowisko, mikrobiota, alergia
Prof. Marek Kulus (Warszawa)
o Lokalny alergiczny niezyt nosa
Dr Agnieszka Szczukocka-Zych (Warszawa)
o Wplyw zanieczyszczen srodowiska na gorne drogi oddechowe
Dr Aleksandra Ratajczak (Warszawa)
e Diagnostyka oparta na komponentach alergenowych
Dr med. Anna Zawadzka-Krajewska (Warszawa)
o Krwawienie z drog oddechowych
Dr Anna Komorowska-Piotrowska (Warszawa)
e W sieci elektrod - rozpoznawanie obturacyjnego bezdechu
sennego u dzieci
Dr Stanislaw Boguslawski (Warszawa)

10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break

10:30-11:30 WYKELADY NA ZAPROSZENIE
Przewodniczgca: Prof. Wioletta Pietruszewska (£0dz)

e Co nowego w alergologii?
Prof. Adam Sybilski (Warszawa)

o Wspoiczesne postepowanie lecznicze w chorobie refluksowej

z objawami laryngologicznymi

Prof. Wioletta Pietruszewska (£6dz)

e Porozmawiajmy o ptukaniu jam nosa i zatok przynosowych
Dr med. Eliza Brozek-Madry (Warszawa)

GRANT EDUKACYJNY TACTICA



/%/)!ﬂﬂ}’wﬂ/ 2079 PIATEK 29 listopada FRIDAY 29 November

sala/room CONCERTO | pietro / 2™ floor

11:30-13:30 GDZIE W JAMACH NOSA DEPONUJA SIE ZANIECZYSZCZENIA,
A GDZIE LEKI?
Moderator: Dr med. Piotr Rapiejko (Warszawa)

e Nasal breathing quality and health
Dr Klaus Diiring (Germany)
e Nos — poczatek drogi oddechowej
Dr med. Piotr Rapiejko (Warszawa)
e O zanieczyszczeniach powietrza miejskiego, czyli o smogu
Prof. Artur Badyda (Warszawa)
e Depozycja wdychanych zanieczyszczen pytowych w jamach nosa
Prof. Tomasz Sosnowski (Warszawa)
e Depozycja pytkow roslin w jamach nosa
Dr med. Piotr Rapiejko (Warszawa)
e Depozycja lekéw w jamach nosa
Prof. Tomasz Sosnowski, Dr med. Piotr Rapiejko (Warszawa)
o Aplikacje dla alergikow
Dr med. Piotr Rapiejko (Warszawa)

13:30-14:30 Obiad / Lunch
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sala/room CONCERTO | pietro / 2™ floor

BELGIAN RHINOLOGISTS — A VISIT TO POLAND

Chair: Prof. Philippe Eloy

14:30-16:00 PART I
e Endotyping and CRS
Prof. Philippe Rombaux
e Controlled and uncontrolled CRS
Prof. Philippe Eloy
e Frontal mucocele
Prof. Philippe Rombaux

16:00-16:30 Przerwa kawowa / Coffee break

16:30-17:30 PART II
e Hereditary Hemorrhagic Telangiectasia: mini-review
Prof. Philippe Eloy
e Olfactory and trigeminal interactions for the chemosensory perception
Prof. Philippe Rombaux
e Primary ciliary dyskinesis and cystic fibrosis
Prof. Mark Jorissen
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sala/room ORATORIO | pietro / 2™ floor

8:00-10:00 TRANSMISJA Z SALI CONCERTO

11:00-13:00 RYNOLOGIA DZIECIECA
Przewodniczgca: Prof. Elzbieta Hassmann-Poznanska (Bialystok)

CIEKAWE PRZYPADKI, TRUDNE DECYZJE
— dyskusja okraglego stoiu
Moderator: Dr hab. BoZena Skotnicka (Bialystok)

Prof. Anna Zakrzewska (£odz)

Dr hab. Ireneusz Bielecki (Katowice)

Dr hab. Jozef Mierzwinski (Bydgoszcz)
Dr hab. Jarostaw Szydiowski (Poznan)
Dr hab. Lidia Zawadzka-Glos (Warszawa)

13:30-14:30 Obiad / Lunch
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sala/room SYMPHONY parter / 1¢ floor

CHRAPANIE i BEZDECHY dla LARYNGOLOGOW
VIII Miedzynarodowe Sympozjum

SNORING&APNEA for ENT SURGEONS
8™ International Symposium

8:00-8:30 PROF. CHRISTIAN GUILLEMINAULT IN MEMORIAM
Prof. Karl Hormann (Germany),
Prof. Antoni Krzeski, Dr Ewa Migacz (Poland)

PART 1/ Czes¢ 1
ELDERLY PATIENTS WITH OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA

8:30-10:00
Chair: Prof. Antoni Krzeski (Poland)
Moderator: Prof. Karl Hérmann (Germany)

o Rozne oblicza starosci — znaczenie dla laryngologéw
Different faces of aging — its meaning for ENT specialists
Prof. Tomasz Grodzicki (Poland)
e Principles of practice parameters for the treatment of elderly patients
with sleep disordered breathing
Prof. Nikolaus Netzer (Germany)

e OSA u oso6b starszych — przeglad literatury
OSA in elderly patients — literature review

Zuzanna Steé, Zofia Burska (Poland)

10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break
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sala/room SYMPHONY parter / 1¢ floor

PART II / Czes¢ 2

ZANIM ZAPROPONUJESZ PACJENTOWI Z BEZDECHAMI
LECZENIE CHIRURGICZNE

BEFORE YOU SUGGEST SURGICAL TREATMENT TO A PATIENT
WITH SLEEP APNEA

13:30-15:30
Przewodniczacy: Prof. Antoni Krzeski (Poland)
Moderator: Prof. Adam Wichniak (Poland)

o U kogo podejrzewac i jak prawidtowo zdiagnozowac¢ zaburzenia
oddychania podczas snu?
Who can be suspected of sleep-related breathing disorders and how
to properly diagnose them?
Dr med. Maciej Tazbirek (Poland)
o Leczenie za pomocg dodatniego cisnienia w drogach oddechowych
— wskazowki praktyczne
Treatment with positive airway pressure — practical hints
Dr med. Jacek Nasitowski (Poland)
e Dlaczego potrzebna jest polisomnografia?
Why do we need polysomnography?
Prof. Adam Wichniak (Poland)
e Pacjent z bezdechami odwiedza najpierw laryngologa
— jak sie zachowac? — dwuglos kliniczny
A patient with sleep apnea visits the laryngologist first
— how to behave? — Clinical duet
Prof. Antoni Krzeski / Prof. Wojciech Kukwa (Poland)

Dyskusja
Moderator: Prof. Adam Wichniak (Poland)



/%/}{ﬂﬂ/y;«, 2079 SOBOTA 30 listopada © SATURDAY 30 November

sala/room SYMPHONY parter / 1¢ floor

10:30-11:00 KEYNOTE LECTURE

e OSA and hypoxia — the heart might have no problem,
but the brain doesn't like it
Prof. Nikolaus Netzer (Germany)

11:00-12:30
Chair: Prof. Wojciech Kukwa (Poland)
Moderator: Prof. Joachim Maurer (Germany)

e Snoring over 70 years of age — the ENT approach
Prof. Karl Héormann (Germany)

e Nose of an elderly person
Dr Anna Tuszynska (Poland)

e Surgery in elderly patients with obstructive sleep apnea
Prof. Joachim T. Maurer (Germany)

Discussion:
Moderator: Prof. Karl Hormann (Germany)

12:30-13:30 Obiad / Lunch
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sala/room OPERA | pietro / 2™ floor

SECONDARY HEADACHES SCHOOL

8:00-10:00 SESSION I
Chairs: Prof. Krystyna Mitosek-Szewczyk (Poland)
Dr Anna Gryglas-Dworak (Poland)

e Giant Cell Arteritis

Dr Maria Magdalena Wysocka-Bakowska (Poland)
e Ocular disorders and headache

Dr Susan Mollan (UK)

10:00-10:30 Przerwa kawowa / Coffee break

10:30-11:15 CLOSING LECTURE
e Better care for patient with secondary headaches
— doctor/patient perspective
Dr Anna Gryglas-Dworak (Poland)

11:15-11:45 MULTIPLE-CHOICE EVALUATION TEST

11:45-13:15 SESJA SPONSOROWANA FIRMY TEVA
Moderator: Prof. Wojciech Kozubski (Poland)

o Rola CGRP w patogenezie migreny. Mechanizm dziatania przeciwciat
monoklonalnych
Prof. Adam Stepien (Poland)
o Rola fremanezumabu w leczeniu profilaktycznym migreny
Wyniki badania FOCUS
Prof. Jacek Rozniecki (Poland)
e Zalecenia europejskie dotyczace stosowania przeciwciat
monoklonalnych w leczeniu profilaktycznym migreny
Prof. Wojciech Kozubski (Poland)
o Polskie wytyczne dotyczace leczenia profilaktycznego migreny na tle
wytycznych europejskich i amerykanskich
Dr hab. Izabela Domitrz (Poland)

13:15-14:15 Obiad / Lunch

Fsg
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sala/room OPERA | pietro / 2™ floor

SECONDARY HEADACHES SCHOOL

14:15-17:15 WORKSHOP I
Toksyna botulinowa w leczeniu migreny przewlekiej
Prof. Jacek Rozniecki (Poland)
GRANT EDUKACYJNY FIRMY ALLERGAN

sala/room POLONAISE | pietro / 2™ floor

8:00-11:00 WORKSHOP II
Physiotherapy in tension-type headache
Dr Malgorzata Kulesa-Mrowiecka (Poland)

11:00-11:30 Przerwa kawowa / Coffee break

WORKSHOP III
Physiotherapy in migraine, post-traumatic and cervicogenic headache

11:30-13:30 Part I - Introduction
Dr Beata Mielaniczuk-Lubecka, Karolina Krzyszton MA,
Dr Jakub Stolarski (Poland)

e A Case Report — Post-traumatic headache
e A Case Report — Migraine
o A Case Report — Cervicogenic headache

13:30-14:30 Obiad / Lunch

14:30-16:30 Part II — Hands-on course
Dr Beata Mielaniczuk-Lubecka, Karolina Krzyszton MA,
Dr Jakub Stolarski, Dr Daniel Malczewski, Agata Zdrowowicz MA,
Rafal Marusik MA, Rafal Piascik MA (Poland)

e Technique presentation

(trigger point therapy, neuromobilization of the trigeminal nerve)
e Practical exercise
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sala/room CONCERTO | pietro / 2™ floor

8:00-9:00 INVITED LECTURES
e What should I not do in the approach to the anterior
skull base rhinorrheas?
Prof. Ibrahim Cukurova (Turkey)

e What should I not do in endoscopic dacryocystorhinostomy surgeries?
Prof. Ibrahim Cukurova (Turkey)

RHINOPLASTY MASTERCLASS

Dr med. Michat Krawczynski (Poland), Prof. Pietro Palma (Italy),
Prof. Fazil Apaydin (Turkey)

9:00-11:00 "BIG” NOSE SURGERY

e Large nose rhinoplasty — not a routine procedure
Dr med. Michal Krawczyriski (Poland)

e The overprojected tip: the pentapod theory for safer

and superior results

Prof. Pietro Palma (Italy)

e The crooked nose
Prof. Fazil Apaydin (Turkey)

11:00-11:30 Przerwa kawowa / Coffee break

11:30-13:30 NASAL DORSUM DILEMMAS

e Opening the black box of rhinoplasty osteotomies
Prof. Pietro Palma (Italy)

e Why and how I use spreader flaps and spreader grafts?
Prof. Fazil Apaydin (Turkey)

e Nasal profile alignment in thin skin patients
Dr med. Michal Krawczyriski (Poland)

13:30-14:30 Obiad / Lunch

14:30-16:30 FINESSE IN RHINOPLASTY
o How respectful are we to the lateral crura?
Prof. Fazil Apaydin (Turkey)
o Finesse in revision rhinoplasty — does it exist at all?
Dr med. Michal Krawczynski (Poland)
o Additions and subtractions in contouring the nasal profile silhouette.
Surgical reshaping of the clumellar-philtral junction
Prof. Pietro Palma (Italy)
E 41
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sala/room ORATORIO | pietro / 2™ floor

9:00-11:30 FORUM MEODYCH RYNOLOGOW

Tematy wolne
Moderator: Prof. Maciej Misiotek (Zabrze)

e Poréwnanie bakteriologii u pacjentéw z rozpoznanym brodawczakiem
odwréconym z grupg pacjentéw z przewleklym zapaleniem zatok
przynosowych

Dr Anna Koniewska, Dr Marta Gamrot-Wrzoi,
Dr Joanna Leszczyniska, Dr med. Grazyna Stryjewska-Makuch,
Prof. Grazyna Lisowska (Katowice)
o Rekonstrukcja pelnej grubosci ubytkow skrzydetka nosa
z zastosowaniem Helical Rim Flap
Dr Matgorzata Zebrowska, Dr hab. Piotr Trojanowski,
Prof. Janusz Klatka (Lublin)
e Rozlegly rak neuroendokrynny podstawy czaszki
Dr Laura Ziuzia, Dr Jaromir Ciszek,
Prof. Pawel Dobrzynski (Warszawa)
o Rozlegta torbiel sluzowa zatoki czotowej leczona z dostgpu endoskopowego
Dr Paulina Kalinczak-Gérna, Dr Malgorzata Wierzchowska,
Prof. Pawetl Burduk (Bydgoszcz)

o Olbrzymie kostniaki zatok operowane z dojscia podwojnego w materiale
Oddziatu Otolaryngologii Szpitala Specjalistycznego im. L. Rydygiera
w Krakowie

Dr Andrzej Stoktosa, Dr Roman Glowacki, Dr Leszek Grabowski,
Dr Piotr £ach (Krakow)
o Ocena zwyczajow pacjentéw z zapaleniem zatok przynosowych dotyczgcych
ptukania nosa
Dr Jacek Czubak, Dr hab. Marcin Fraczek,
Prof. Krzysztof Morawski (Wroctaw)
e Przemieszczenie sie zeba siekacza do jamy nosowej w wyniku urazu
Dr Natalia Zieba, Dr Anna Koniewska, Prof. Maciej Misiolek (Zabrze)

e Procedura Younga w leczeniu ciezkich postaci choroby

Rendu-Osler-Webera
Dr Marek Kulig, Dr med. Eliza Brozek-Madry,
Prof. Antoni Krzeski (Warszawa)

e Ocena czynnosci nerwu trojdzielnego w jamach nosa u pacjentow

po zabiegu konchoplastyki
Dr Waojciech Wadowski, Dr med. Eliza Brozek-Madry,
Prof. Antoni Krzeski (Warszawa)
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